


в подготовительной к школе группе – 90 минут. 
В середине времени, отведенного на ООД, проводят физкультурные минутки 

статического характера. Перерыв между периодами ООД – 10 минут. 
3.4. Планирование занятий осуществляется по пятидневной рабочей неделе: 

Организованная образовательная деятельность в группах общеразвивающей 
направленности 

Базовый вид 
деятельности 

Смешенная 
группа 
раннего 
возраст 

(1,5-3 года) 

Первая 
младшая 

(2-3 года) 
 

Вторая 

 младшая  
(3-4 года)  

Средняя 
группа  

(4-5 лет) 

Старшая 
группа  

(5-6 лет) 

Подготови- 

тельная  
к школе 
группа  

(6-7 лет) 
1,5-

2 

года 

2-3 

года 

Физическая культура в 
зале  

2 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура на 
свежем воздухе 

- - - 1 1 1 1 

Ознакомление с 
окружающим миром 

- - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Ознакомление с 
природой 

- 0,25 0,25 0,5 0,5 0,5 0,5 

ФЭМП - 0,75 0,75 1 1 2 2 

Развитие речи 2 2 2 1 1 2 2 

Рисование - 1 1 1 1 1 1 

Аппликация - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Лепка - 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Конструирование - 1 1 - - - - 

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 

Игры-занятия с 
дидактическим 
материалом  

2 - - - - - - 

Игра-занятие с 
дидактической куклой 

1 - - - - - - 

Игры-занятия со 
строительным 
материалом 

1 - - - - - - 

Итог 10 10 10 10 10 12 12 

Организованная образовательная деятельность в группах компенсирующей 
направленности для детей с ТНР 

Базовый вид деятельности 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физическая культура в зале  2 2 2 

Физическая культура на свежем воздухе 1 1 1 

Ознакомление с окружающим миром 0,5 0,5 0,5 

Ознакомление с природой 0,5 0,5 0,5 

ФЭМП 1 2 2 

Рисование 1 1 1 

Развитие речи 1 4 4 

Лепка/Аппликация 1 1 1 

Музыка 2 2 2 

Занятие с психологом 1 1 1 

Итог 11 15 15 

Организованная образовательная деятельность в группах компенсирующей 
направленности для детей с ЗПР 

Базовый вид деятельности (5-6 лет) (6-7 лет) 

Физическая культура в зале  2 2 

Физическая культура на свежем воздухе 1 1 



Ознакомление с окружающим миром 2 2 

ФЭМП 2 2 

Рисование 1 1 

Развитие речи 2 3 

Лепка/Аппликация 1 1 

Занятие с психологом 1 1 

Музыка 2 2 

Итог 14 15 

3.5. ООД проводится воспитателями в основном в групповых комнатах. При 
необходимости педагогам предоставляется возможность выбора места проведения ООД. 
Музыкальные и физкультурные занятия проводятся специалистами в групповых комнатах 
или музыкально-спортивном зале. 
3.6. В летний период занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и 
подвижные игры, спортивные и музыкальные праздники, экскурсии и др. во время 
прогулки. 
3.7. Формами двигательной активности детей в Учреждении являются утренняя 
гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные 
минутки, подвижные игры. 
3.8. Изменение режима ООД определяется приказом заведующего в соответствии с 
нормативно-правовыми документами в случаях приостановления образовательного 
процесса (карантин, аварийная ситуация и т.д.). 
 

IV. КОНТРОЛЬ 

4.1. Контроль за реализацией в полном объеме учебного плана, соблюдением режима 
занятий, согласно расписанию ООД в Учреждении, осуществляется старшим 
воспитателем, заведующим. 

4.2. С целью контроля качества организации и проведения ООД во всех возрастных 
группах организуется контроль в соответствии с Положением о контроле Учреждения и 
Годовым планом. 
4.3. Результаты контроля обсуждаются на совещаниях при заведующем и на заседаниях 
педагогического совета. 
 

V. ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

5.1. Администрация Учреждения, педагоги, помощники воспитателя несут 
ответственность за жизни и здоровье воспитанников, реализацию в полном объеме 
учебного плана, качество реализации образовательных программ, соответствие 
применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса 
возрастным, психофизиологическим особенностям воспитанников. 
 

VI. ВЕДЕНИЕ ДОКУМЕНТАЦИИ 

6.1. Расписание занятий, учебный план, календарный график составляются Учреждением 
в соответствии с санитарными правилами и нормами самостоятельно ежегодно и 
утверждаются заведующим. 
6.2. Карты контроля заполняются старшим воспитателем и предоставляются 
заведующему. 
 

VII. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

7.1. Изменения в настоящее Положение могут вноситься Учреждением в соответствии с 
действующим законодательством и Уставом Учреждения. 

7.2. Положение вступает в силу с момента издания приказа об утверждении и его 
подписании заведующим Учреждения и действует до принятия нового. 
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