
Описание адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ)  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад №210» 

 

 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждении «Детский сад №210» (далее - МБДОУ), 

разработана в соответствии с  Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273 «Об 

образовании в Российской Федерации», с Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования (далее ФАОП ДО), особенностями 

образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей 

воспитанников и запросов родителей (законных представителей). 

Адаптированная образовательная программа направлена на создание условий 

развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видами деятельности (игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей 

художественно-эстетическое развитие ребенка); на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации 

детей. 

Программа ориентирована для обучающихся раннего и дошкольного возраста с 

ОВЗ: 

 Обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР). 

 Обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР); 

 Обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее - РАС); 

 Обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата (далее – НОДА) 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть соответствует Федеральной программе и составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на специфику национальных, 

социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; выбор парциальных 

образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей 

степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и ДОО в целом. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

разработана на основе: 

1. Программа «Конструирование и художественный труд в детском саду» Л.В. 

Куцакова. 

2. Парциальная программа «Цветик-семицветик» Куражевой Н.Ю., Вараевой Н.В., 

Тузаевой А.С., Козловой И.А 

3. Парциальная программа «Музыкальное воспитание детей дошкольного возраста» 

«ЛАДУШКИ» И. Каплунова, И. Новоскольцева 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 



Задачи Программы:  

 реализация содержания АОП ДО;  

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса;  

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; формирование социокультурной среды, 

соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся с ОВЗ;  

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ;  

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Программа содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе указаны цели и задачи Программы, принципы её формирования. 

Включены планируемые результаты освоения Программы в обязательной части и в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Определены 

развивающее оценивание качества образовательной деятельности. 

Содержательный раздел представляет описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 физическое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие. 

В нем раскрыто описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы. Отражено взаимодействие педагогического коллектива с 

воспитанниками и их семьями.  

В содержательный раздел Программы входит программа коррекционно-

развивающая работа с детьми с ОВЗ и рабочая программа воспитания, которая раскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к 

российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел включает описание психолого-педагогических и кадровых 

условий реализации Программы, организацию развивающей предметно-пространственной 

среды в ДОО. Показано материально-техническое обеспечение Программы в обязательной 

части и в части, формируемой участниками образовательных отношений 



Представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, 

федеральный календарный план воспитательной работы. 

Программа завершается дополнительным разделом с краткой презентацией 

программы. 

В МБДОУ функционирует 3 группа для детей с ОВЗ (изменяемых) 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке -государственном языке 

России. 

В основу совместной деятельности семьи и МБДОУ заложены следующие 

принципы: единый подход к процессу воспитания ребёнка; открытость дошкольного 

учреждения для родителей; взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

уважение и доброжелательность друг к другу; дифференцированный подход к каждой 

семье; равно ответственность родителей и педагогов. 

 


