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Проект средней группы на тему «Космос» 

 

«Человечество не останется вечно на Земле. 

Но в погоне за светом и пространством, 

сначала робко проникнет за пределы атмосферы, 

а затем завоюет себе все около космическое 

пространство.» 

К. Циалковский. 

Тип проекта: познавательно -творческий. 

Продолжительность проекта: краткосрочный с 5.04.2021 по 16.04 2021 г. 

Участники проекта: дети средней группы, родители, воспитатели  

 

Актуальность проекта:  

Космос – это обширная тема для исследовательской деятельности, вызывающая 

интерес у детей и дающая возможность многосторонне развивать личность дошкольников. 

Знания, получаемые детьми, являются актуальными, необходимыми для них  

В 2021 году наша Страна отмечает великое событие по освоению космоса. 

60 лет назад Ю Гагарин совершил первый полет в космос. В ходе бесед с детьми 

выяснилось, что у детей вызывает интерес космическая тематика. 

Мы решили более глубже изучить тему космоса и отправиться в «космическую 

экспедицию». 
 

Ожидаемый результат: 
В ходе реализации проекта мы узнаем много новой информации о космосе, о профессии 

космонавт. Мечты детей стать космонавтами не так актуальны в наше время. Повысится 

интерес к проблеме экологии на планете Земля. 

Разовьются умственные способности детей, которые проявятся в умении 

экспериментировать, анализировать, делать выводы. 

 

Цель: формирование представлений о космосе, о роли человека в изучении космического 

пространства. 

 

Задачи: 

С детьми: 

Образовательные: 

- Сформировать представления детей о космосе: В космосе существуют разные объекты: 

планеты, звезды, спутники, ракеты, метеориты. 

- Расширить знания детей о государственных праздниках; 

- Формировать понятие о себе, как о жителе планеты Земля; 

- Познакомить с историей полетов в космос; 

- Дать представление о первом человеке в космосе – Юрии Гагарине,  

 

Развивающие: 



- Развить познавательные и интеллектуальные способности детей, их творческий 

потенциала.  

- Развивать мышление; память, интерес к познанию окружающего мира; 

- Развивать речь детей: 

 

Воспитательные: 

- Воспитывать чувство гордости за достижения отечественных космонавтов;  

- Воспитывать бережное отношения к тому, что есть на нашей планете;  

- Воспитывать коммуникативные навыки, дружеских взаимоотношений. 

 

С родителями: 

-  привлечь родителей к проблеме развития познавательной сферы ребенка, используя 

наглядную информацию; 

-   стимулировать творческую активность родителей через участие в выставке. 

-   способствовать установлению партнерских отношений родителей и педагогов в 

вопросах воспитания и образования детей; 

 

Этапы проекта: 

Подготовительный. 

Задачи: планирование работы, прогнозирование результатов (продуктов проекта).  

Запланированные мероприятия: 

- Беседы с детьми с целью выявить уровень знаний детей по данной теме 

(предварительный опрос) «В гости к нам пришел Незнайка». 

- Информация в родительский уголок в виде папок-передвижек: «Как вырастить 

космонавта». - консультация «Как рассказать детям о космосе» 

- Подбор научно-познавательной литературы совместно с родителями. 

- Составление плана предстоящей работы совместно с детьми группы.  

- Подготовка материалов и предметной среды. 

Деятельный. 

Задача: реализация совместного проекта детей, воспитателей и родителей.  

Запланированные мероприятия: 

- Наблюдение за солнцем на прогулке: в пасмурную и ясную погоду. Выявление отличий. 

- Эксперимент: «Что дальше – Солнце или облака?». 

- Чтение художественной литературы: «Краденое Солнце», «У Солнышка в гостях», «Как 

Солнце и Луна друг к другу в гости приходили», отрывок из В. Синицына «Первый 

космонавт». 

- Рассматривание картин, иллюстраций, фотографий  

- Просмотр отрывка из мультфильма «Белка и Стрелка» (2012г.). 

- Цикл бесед о космосе. Что мы видим на небе? Планета, на которой мы живем.  Полеты в 

космос. Земля и солнце. Для чего нужны спутники. Кто полетел в космос первым. Можно 

ли жить на Луне. 

- Рисование: раскраски «Планеты. Ракеты и другое». 

- Аппликация «Космическое путешествие» 

- Лепка из пластилина: «Запуск ракеты», 

- Игра со строительным материалом: «Построим ракеты». 



-  Выкладывание из счетных палочек (путем наложения) ракеты, звездочки, самолета, 

солнышко; 

- Настольно-печатные игры «Земля и Солнечная система». 

-  Пальчиковая гимнастика «Ракета»,  

- Подвижные игры «Невесомость», «Солнечный лучик», «Солнышко и Дождик».  

-  Сюжетно–ролевая игра «Космические приключения»; 

-  Дыхательная гимнастика «Ветерок»; 

- Физкультминутка «Космодром»; «Полет» 

- Выставка работ «Космическое путешествие» 

Заключительный. 

 Задачи: Итоговый опрос детей и родителей в рамках темы. 

Запланированные мероприятия: 

- Игра-опрос с детьми на предмет полученных знаний. 

- Информация для родителей о знаниях, полученных детьми в ходе реализации проекта, 

предстоящей работе. 

- Устный опрос родителей о совместной работе в рамках проекта. 

- Выставка работ «Космическое путешествие» 

 

 

 
Отчет о проделанной работе. 

 

«Белка и Стрелка» 

 

 
 
 

 



 

 

 

 
 
 

 



                
 
 
 
 
 

                 
 
 
 
 
 
 
 



«Космос.  Ракеты. Планеты и другое». 
 

 
 
 
 

 
 

 

   
 
 

 



                 
 

                  
 
                                                                                                   
 

                                 
 

 
 

 

 
 



 

 
 

 
«Любимая настольная игра». 



 

 
 
 

 

 
 

Любим читать и рассматривать иллюстрации. 



 

 
 

 

 
 

 
 

Выставка «Космическое путешествие». 



                                                                                                                                                                             

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 



Приложение 1. 

 

 

 
 

Физкультминутки 

 Космодром 

Все готово для полета, 

(Дети поднимают руки сначала вперѐд, затем вверх.) 

Ждут ракеты всех ребят. 

(Соединяют пальцы над головой, изображая ракету.)  

Мало времени для взлета, 

(Маршируют на месте.) 

Космонавты встали в ряд. 

(Встали прыжком – ноги врозь, руки на поясе.) 

Поклонились вправо, влево, 

(Делают наклоны в стороны.) 

Отдадим земной поклон. 
(Делают наклоны вперѐд.) 

Вот ракета полетела.  

(Делают прыжки на двух ногах) 

Опустел наш космодром. 
 (Приседают на корточки, затем поднимаются) 

 Полет 

В небе ясном солнце светит, 
Космонавт летит в ракете. 

(Потянуться – руки вверх). 

А внизу леса, поля – 

(Наклониться). 

Расстилается земля. 

(Руки развести в стороны). 

Приложение 2 
 

Пальчиковая гимнастика 

Мы ладони вместе сложим, чтоб ракета получилась. 

На ракету дуй сильнее, чтобы в путь она пустилась. 

Вот летит ракета влево – ярко звезды там сияют, 

Глазки тоже не ленятся – в путь ракету провожают. 

Впереди по курсу месяц, отправляемся туда.  

За ракетой следом глазки, нам не трудно, ерунда.  

Справа видим мы ракету, в ней друзья наши летят. 

Мы летим за ними следом. И обратно, в детский сад  



Космонавты, выходите, руки, ноги разомните. 

Раз – поднялись, потянулись, два – нагнулись, разогнулись. 

Над макушкой три хлопка, а потом и два прыжка. 

Вдох и выдох, вдох и выдох – подышали глубоко, 

Сели тихо и легко. (Движения по тексту)  

 

Приложение 3 

                

 Майя Смирнова Консультация для родителей «Как рассказать детям о 
космосе» 

    Современный ребенок - маленький гражданин, осознающий себя в 
современном пространстве страны, города. Он любит свою родину, свою 
семью, своих сверстников и друзей. Современный дошкольник 
ориентирован на познание человека и природы, он неплохо 
ориентирован в себе, своем ближайшем окружении, своем настоящем и 
будущем. Современный ребенок любознателен, с самого рождения 
является первооткрывателем, исследователем того мира, который его 
окружает. Для него все впервые: и дождь, и солнце, и радость, и страх. 
Наряду с познанием окружающего мира детей дошкольного возраста 
привлекает и интересует тема «Космоса», как что-то таинственное, 
волшебное, неизведанное. Дети часто задают вопрос: «Почему небо 
звездное?», «Почему солнце такое яркое?», «Почему наступает 
ночь?» и т. д. Самостоятельно ребенок не может найти ответы на все 
интересующие вопросы, поэтому ему необходимо помочь. Так с чего 
начать знакомство детей с космосом? 

 

Приложение 4 
 

Беседа «Какое бывает небо?» 

Задачи. Оживить в памяти детей целостный образ неба, явлений на 
небе, активизировать эмоциональную сферу детей и тем самым вызвать 
у них желание участвовать в беседе. Активизация всех психических 
процессов путем вопросов к детям. Обогащение словарного запаса. 

Ход беседы: 
Воспитатель: 
Дети, каждый день мы выходим на улицу и смотрим на (ответы 

детей). Поднимая голову вверх, мы узнаем, пасмурно сегодня или ясно, 
облачно или дождливо. Что же такое небо? (ответы детей). А теперь 
послушайте стихотворение: 

Черное, алое, синее, красное 

Небо бывает разнообразное. 

Утро как вечер красным подсвечен, 



Черное ночью, когда гаснут свечи, 

Лампы, фонарики и фонари, 

Звезды с луною ты видишь. Смотри. 

Утро. И солнышко лучики шлет, 

Снова синеет наш небосвод. 

Воспитатель: 
Небо – это огромное пространство над землей. Иногда выражаются – 

голубой купол неба. Небо – это все пространство, которое мы видим над 
головой. Скажите ребята, а каким бывает небо? (ответы детей). 

Воспитатель: 
Днем оно светлое, голубое или синее. В ясные дни на небе сияет 

солнце. Ночью небо темнеет, становится черным, украшенным звездами 
и месяцем. И днем, и ночью по небу плывут облака, но иногда небо 
бывает чистым, ясным, безоблачным. Облака — это скопление 
крошечных капелек воды или малюсеньких льдинок (в холодное время 
года, водяной пар, сгустившийся в атмосфере). Водяной пар всегда 
есть в воздухе. 

– Какое бывает небо? 

Почему небо бывает черное, хмурое? Что есть на небе? На что 
похожи облака? 

Ничего нет неба выше, 

Там гуляют облака. 

Небо дуновеньем дышит, 

В небе звѐзды с далека, 

Словно бусинки мерцают. 

Украшая небосклон, 

А под утро исчезают, 

Растворяясь будто сон. 

В небе вольно веют птицы, 

Крылья только им даны, 

Но бывает, людям снится: 

Над землѐй летят они. 



Справа небо, слева небо, 

Ну, а ты летишь, летишь: 

Толи быль, а толи небыль, 

Сразу и не различишь! 

Как цветочки незабудки - 

Нежно - голубое. 

Иногда, как васильки, 

А порой, как море! 

Но бывают дни, когда, 

Злится и темнеет, 

Вот тогда меняет цвет - 

Хмурится, чернеет. 

Ночью - в ярких звездочках, 

Днем - с лучистым солнышком! 

С облаками, цвета снега. 

Что же это? Это ж. (Небо.) 
Приложение 5 

 
12 апреля наша стана отмечает День Космонавтики. Этот праздник, прежде всего для 

космонавтов. Космонавты — люди, которые летают в космическое пространство на 

ракетах. А кто знает, кто был первым космонавтом, полетевшим в космос? (Ответы 

детей.) 

Юрий Алексеевич Гагарин родился 9 марта 1934 года. Детство Юрия прошло в деревне 

Клушино. Юрий Гагарин закончил с отличием училище летчиков. 12 апреля 1961 года с 

космодрома Байконур стартовал космический корабль «Восток». Когда Юрий Гагарин 

полетел впервые в космос, вся страна следила за его полетом, все люди волновались. И 

когда он приземлился, то все радовались. Люди выходили на улицы городов и устраивали 

праздник. Все гордились, что именно российский гражданин первым в мире полетел в 

космос. За этот подвиг Ю. А. Гагарину присвоено звание Героя Советского Союза. День 

полета 12 апреля был объявлен праздником – Днѐм космонавтики. 

После полете Ю. А. Гагарина в космосе побывало очень много космонавтов, среди них 

были и женщины. Первая в мире женщина – космонавт – Валентина Терешкова 

(показывается портрет). Многие космонавты летали в космос не один раз. Сейчас 

совершаются совместные полеты космонавтов разных стран. Работа космонавтов, очень 

опасна. Труд их по достоинству оценила наша страна: все космонавты удостоены высоких 

наград. 


